
Wir beraten Sie gerne nach
telefonischer Vereinbarung

Telefonisch sind wir zu folgenden
Zeiten erreichbar:

Dienstag 9.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr

Kontakt
Frauenzentrum Viersen e.V.
Frauenberatungsstelle 
für Frauen* und Mädchen* 
ab 14 Jahren

Der Verein Frauenzentrum
Viersen e.V. ist
gemeinnützig und auf
Spenden angewiesen.
Diese sind steuerlich
abzugsfähig.

Bankverbindung
 
Sparkasse Krefeld
IBAN
DE 133 20 500 000 059 339 176
SWIFT- BIC
SPKRDE33XXX

Paypal Spendenkonto

Telefon        02162 - 18716
                      02162 - 106809

Telefax         02162 - 106810

E-Mail          Info@frauenberatung-
                     viersen.de

Web            www.frauenzentrum-
                     viersen.de

Instagram @frauenzentrum_viersen

web Instagram

Dülkener Straße 56
41747 Viersen

Stand: 05.2025
2. Auflage



Persönliche Kurz- und
Langzeitberatungen

Krisengespräche

Telefonische / Online Beratung

Informationen zu spezifischen
Angeboten für Frauen*

Kollegiale Supervision

Beratung von Fachpersonal

Beratung von
Familienangehörigen

Wir beraten und unterstützen
Frauen* und Mädchen* ab 14
Jahren, wenn sie

sexualisierte, seelische und/ oder
körperliche Gewalt erfahren haben
oder erfahren

partnerschaftliche/ familiäre
Gewalt erfahren

sich in einer schwierigen oder
neuen Lebenssituation befinden

sich in einer Trennungssituation
befinden

Konflikte mit dem Partner oder der
Partnerin haben

Fragen zur eigenen Identität,
Neuorientierung und
Lebensplanung haben

sich in einer Krisensituation
befinden

Stalking erleben oder erlebt haben

stabilisierende Beratung nach
einer Traumatisierung suchen

Beratungsangebote 

Unser Beratungsangebot ist parteilich
für Frauen* und Mädchen*.

Unsere Beratung ist kostenfrei,
vertraulich und auf Wunsch anonym.
Sie erhalten kurzfristig einen Termin
und unbürokratische Hilfe.

Präventionsangebote und
Fortbildungen

Sexueller Missbrauch an Mädchen
und Jungen

      verhindern - erkennen - helfen

Gegen Sexualisierte Gewalt - 
      auch im öffentlichen Raum

Häusliche Gewalt 
      Erkennen und Handeln
      Verletzungs- und
      Krankheitsursachen

Betreuung der Kampagne "Luisa
ist hier!"- gegen sexualisierte
Gewalt im öffentlichen Raum 


